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La Haute autorité de santé vient de publier deux documents sur la contraception. Le premier document est « une mise à plat des informations pour chaque type de contraception jugées par l’OMS comme les plus efficaces notamment : les spécialités disponibles, leur mode d'action, les indications, les populations cibles, l'efficacité, la tolérance, les conditions de suivi et les complications. » Le second document, sous forme de fiche « servira de base aux professionnels de santé pour l'entretien clinique et pour le suivi de chaque femme. Elle réaffirme l’importance d’une bonne information des femmes, fondement d’un choix éclairé et personnalisé. »
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