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Évaluation des actions menées en matière d’activité physique et sportive à des fins de santé (Rapport IGAS/IGJS)
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"L’IGAS et l’IGJS ont conduit une mission dont l’objet était de « dresser un état des lieux des actions menées dans le cadre du recours aux activités physiques et sportives, tel que prévu par l’instruction n° 2012/434 du 24 décembre 2012 ». Elle devait servir de base de travail « qui permettra d’élaborer une stratégie dans le cadre de l’activité physique, sportive et santé adaptée à la prévention primaire et secondaire ».

La mission formule 18 recommandations, notamment de développer les modules de formation à l’APS dans la formation initiale des études de médecine, ou encore de créer un site internet national «sport santé», guichet unique de recensement de l’offre d’activité physique pour les professionnels de santé et du sport mais aussi pour le grand public qui pourrait être géré par la nouvelle structure regroupant l’ONAPS et le pôle Ressources »."
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