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Le Conseil de l’Europe a publié un guide concernant la participation des enfants aux décisions qui concernent leur santé. Il a été élaboré par le Comité directeur pour les droits humains dans les domaines de la biomédecine et de la santé (CDBIO) et le Comité directeur pour les droits de l’enfants (CDENF).

Le guide s’adresse principalement aux professionnels de la santé et contient informations et conseils sur la manière d'impliquer les enfants dans les processus de prise de décision concernant leur santé.

Il pose en premier lieu le cadre théorique et juridique de la participation des enfants dans le domaine de la santé, puis décrit les composantes importantes du processus décisionnel, afin d’aider les professionnels de la santé à mieux comprendre et appréhender leur rôle auprès des enfants, des familles et des autres professionnels, pour les accompagner dans la mise en œuvre de ce processus.

Le guide traite notamment des notions de consentement, d'assentiment et d’intérêt supérieur, et décrit des situations concrètes dans lesquelles la participation à la prise de décision peut parfois être perçue comme plus difficile.

Il est étayé d’exemples et de bonnes pratiques.
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